
 

 
 
 
Séquences Femmes est un dispositif d’éducation à l’image mené par l'association Femmes et Cinéma, qui 
utilise la pratique de l’audiovisuel pour permettre aux lycéen·nes de s’exprimer sur les inégalités de genre, 
particulièrement en lycées professionnels, en QPV et en zone rurale. Les films sont ensuite diffusés sur 
France Télévisions. Ce programme regroupe un ensemble de sept courts-métrages réalisés entre 2021 et 
2023, dont deux en Bretagne, traitant des questions du consentement et du harcèlement. 
 

 
 
 
Une Vague de Vérité - réalisé par les élèves de Seconde Sport Étude Surf du Lycée polyvalent Laennec à Pont 
l'Abbé, année 2022-2023. 
Séverine, jeune surfeuse, ne peut pas payer ses frais d’inscription. Lorsque son coach propose de l’aider, en 
contrepartie d’une relation sexuelle, elle se tourne vers les autres filles du club pour du soutien… 
 
T'es toi et reste jolie - réalisé par la classe de Terminale Pro RPIP au Lycée Saint-Michel de Priziac année 
2021-2022. 
Un groupe de cinq amies, Théa, Louise, Cléa, Victoire et Noa, jeunes femmes âgées de vingt ans, se préparent 
à se rendre à une soirée. Au cours de cette journée, elles vont subir, une à une, plusieurs agressions qui les 
impacteront définitivement. 
 
Cocotte - réalisé par l'atelier cinéma du Collège Marcel Goulette à Piton Saint Leu, année 2022-2023. 
Samia et Arthur jouent en se défiant depuis qu’ils sont enfants. Un drame survient lorsqu’ils passent du simple 
baiser à des actes non consentis par Samia... 
  
La Routine - réalisé par les élèves de Terminale au Lycée Valin à La Rochelle, année 2021-2022. 
Marianne et Antoine sont en couple depuis quelques années et une routine s’est installée. A travers celle-ci, 
Marianne réalise que le consentement n’y est plus vraiment, ce que Antoine refuse d’entendre. 
  
Silence on tourne - réalisé par les élèves du Lycée Théodore Deck à Guebwiller, année 2020-2021. 
Une jeune actrice vient de décrocher un premier rôle dans un film dont le réalisateur est connu. Elle arrive, 
pleine d'enthousiasme, pour son premier jour, jusqu'à ce qu'elle soit victime d'une agression en plein 
tournage...   
  
Dans tes rêves - réalisé par les élèves de Première Bac Pro Esthétique du Lycée des Métiers Maria Casarès 
à Avignon, année 2021-2022. 
Léna, élève en Première esthétique, découvre le monde professionnel, avec motivation. Mais elle voit vite 
l’envers du décor de son futur métier quand elle a affaire à un client qui l’agresse.   
 
Supprimer la vidéo - réalisé par les élèves de Seconde audiovisuel du Lycée Le Garros à Auch, année 2021-
2022. 
Ambre, jeune femme âgée de 18 ans, est convoquée au commissariat : son meilleur ami Mathis est accusé 
d’avoir agressée sexuellement l’une des invitées, Lola, la veille, lors d’une soirée à laquelle ils étaient. Si elle 
est au départ persuadée de son innocence, le doute s’installe peu à peu…     

 

Séquences femmes 
Tout public  
Durée 1h00 
>> Projection suivie d’une rencontre avec Sonia Larue (réalisatrice) et Sandrine 
Pillon (productrice). 
En partenariat avec Femmes & Cinéma. 
 


